
Что я могу сделать?

Возможно, вам придется сделать выбор в отношении 
вашего медицинского обслуживания.

Убедитесь, что вы получили ответы на эти три вопроса *

Задайте 3 вопроса

Ваша медицинская бригада нуждается в том, чтобы вы рассказали 
им, что для вас важно. 

Речь идет о совместном принятии решений. 
* Задайте 3 вопроса адаптировано с любезного разрешения программы 
MAGIC, поддерживаемой Фондом здравоохранения. Задать 3 вопроса 
основано на Shepherd HL, et al. Three questions that parents can ask to 

improve the quality of information physicians give about treatment options: A 
cross-over trial. Patient education and Counselling, 2011;84: 379-85
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Как мне получить поддержку, 
которая поможет мне 
принять правильное 

решение?

Что хорошего 
и плохого в 

каждом 
выборе?



Другие вопросы, которые я хотел бы 
задать во время приема:

Помните, что вы можете привести на прием кого-нибудь 
еще, например, родственника, опекуна или друга.
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