
Tercihlerim nelerdir?
Her tercihin iyi 
ve kötü yanları 

nelerdir?
Benim için doğru kararı 

vermemde yardımcı olacak 
desteği nasıl alabilirim?

Sağlık hizmetinizle ilgili yapabileceğiniz tercihler olabilir.
Bu üç sorunun* cevabını aldığınızdan emin olun:*

3 Soru Sor

Sağlık hizmeti ekibiniz, sizin için neyin önemli olduğunu bilmek ister. 
Bu, ortak karar vermeyle ilgilidir.

*3 Soru Sor, Sağlık Vakfı tarafından desteklenen MAGIC programının izniyle uyarlanmıştır. 
3 Soru Sor, Shepherd HL ve arkadaşlarının, Hasta Eğitimi ve Danışmanlığı dergisinde 

yayımlanmış olan (Patient Education and Counseling, 2011; 84: 379-85), “Ebeveynlerin, 
doktorların tedavi seçenekleri hakkında verdiği bilgilerin kalitesini artırmak için sorabilecekleri 

üç soru: Bir çapraz çalışma” başlıklı çalışması temel alınarak hazırlanmıştır.

Ready Steady Go programme

Hello
to adult 

services
Advancing Quality AllianceAdvancing Quality Alliance

Right Care
Shared
Decision Making
Programme



Randevum sırasında sormak 
istediğim diğer sorular:

Randevunuza bir akrabanız, bakıcınız veya arkadaşınızla 
birlikte gelebileceğinizi aklınızda bulundurun.
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