Stall 3 fragor

Du kan stéllas infor olika valméjligheter angdende din sjukvard.
Forsakra dig om att du har fatt svar pa dessa tre frégor*

Vilka alterativ har jag ?

Hur far jag stod att
vdlja det som ar bast
fér mig ?

Ditt sjukvardsteam behover veta vad du sjalv tycker ar viktigast for dig.

Det handlar om delat beslutsfattande.

* stall 3 fragor (Ask 3 Questions) har med tillstand anpassats fran “the
MAGIC programme”, som stods av The Health Foundation, en brittisk foundation or [\
AQLJ A valgérenhetsorganisation. Ask 3 Questions baseras pa Shepherd HL, et al. [? peoplewith |
Three questions that parents can ask to improve the quality of b
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn physicians give about treatment options: A cross-over trial. Patient education »

and Counselling, 2011;84:379-85.



Andra fragor som jag skulle vilja stélla
under besoket.

Kom ihag, du kan ta med dig nagon till ditt sjukvardsbesok,
t.ex. en slakting, vardnadshavare eller kompis.





